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QUEBRABACL

O coco babacu é um fruto de muita importancia na regiao
Norte e Nordeste do Brasil, pois sua comercializacao e
responsavel pelo sustento de aproximadamente 300 mil
mulheres. Contudo, essas mulheres trabalham em
condicdes criticas que podem gerar acidentes. Portanto,
observou-se a possibilidade de elaborar um projeto de
maquina que facilitasse e tornasse mais seguro o processo
de abertura desse fruto. O estudo evidenciou como melhor
forma de quebra a combinacao de um prisma de corte com
um puncao, os prismas foram testados em teste de
compressao para validar a forca necessaria.

O coco babacu tem sua principal origem e concentracao nos
estados do Maranhao, Tocantins e Para e sua exploracao e
responsavel por promover o sustento de aproximadamente
300 mil mulheres, estas sao chamadas de Quebradeiras. O
método utilizado por essas mulheres para a abertura do
fruto possui alta periculosidade e danifica a parte mais
valiosa do coco, as améendoas.

Com o intuito de evitar acidentes que possam inviabilizar o
trabalho das quebradeiras e focando em evitar maiores
danos ao fruto, iniciou-se a proposta de construir um
projeto de maquina que promovesse uma abertura mais
facil do coco e evitasse ao maximo o desperdicio de materia
prima por danos causados nos componentes do fruto. Com
essa maquina as quebradeiras terao a oportunidade de
realizar seu trabalho de maneira mais eficaz e segura.
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Matriz de Decis3ao do Tipo de Sistema

N _ _ Mecdnico| Pneumatico | Eletrico| Eletropneum atico Meclia dos %
Critérios\Tipos de Sistemas Pesos Criterios
Usahilidade 0,55 0,25 0,11 0,0k 0,43 43,1%
Custo 0,54 0,2k 0,10 0,04 [, 24 28,6%
Seguranca 0,07 1, 5 0,23 1,20 0,17 17 0%
Manutencao 0, B4 0,15 0, 1k 0,05 U, U 7. 7%
Ergonomia 0,04 0,13 0,43 0, &6l 0,04 3,7%
Total 0,47 0,20 0,14 0,10 1 100,0%
% Total 4 7% S0% 14% 10% 100%

A escolha do sistema mecanico como a melhor opcao de projeto baseia-se em uma analise abrangente dos criterios
estabelecidos. Ao considerar a pontuacao ponderada total, o sistema mecanico destaca-se em varias frentes. Com
uma pontuacao de 0,55 em usabilidade, representa 47% do peso total atribuido a esse criterio, indicando uma
eficiéncia superior em atender as necessidades dos usuarios. Alem disso, na categoria de custo, o sistema mecanico
lidera com uma pontuacao de 0,59, representando 30% do peso total, evidenciando sua vantagem econOmica sobre
as alternativas. Em resumo, a preferéncia pelo sistema mecanico e respaldada por seu desempenho superior em
usabilidade, custo e manutencao, fatores criticos na tomada de decisdes de projetos.

A cadeira giratoria do sistema esta posicionada a 0,3 metros do local de reposicao do
Coco. Isso elimina a necessidade de se levantar para a reposicao, proporcionando
maior conforto e ergonomia. A base da cadeira € de metal, com encosto de
polipropileno, soldada a estrutura da maquina. Sua rotacao é facilitada pelos discos
movel e fixo, sendo travada por um pino. Quando e preciso repor 0 COCO, a pessoa
aciona um pedal, liberando o pino. Apos a reposicao, basta retornar a cadeira a
posicao inicial até o encaixe do pino.

Para preservar os componentes, optou-se por utilizar um elemento prismatico na
abertura do coco. Esse elemento possui uma ponta fina e aumenta gradualmente a area
de contato com o fruto, promovendo uma quebra gradual e distribuida, evitando
pancadas aleatdrias e descentralizadas. O estudo concentrou-se nas geometrias do
prisma de corte, identificando a geometria prismatica comum e a prismatica concava
como as duas principais opcoes, visando determinar a melhor forma de fraturar o coco
com uma menor forca necessaria.
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PE UMA MAQUINA
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QUEBRABALL

De acordo com os graficos apresentados ao lado, pode- se
notar que a forca exercida pelo puncao prismatico comum
foi muito maior que a exercida pelo puncao concavo. Dessa
forma, o puncao concavo obteve mais éxito pois como ele

fraturou o coco precisando de menos forca, a forca
necessaria da quebradeira também é menor de acordo com
a relacao de forcas da alavanca.
Outro ponto importante é analisar que no grafico a forca
necessaria do puncao comum é praticamente o dobro da
forca necessaria do puncao concavo.

A maquina, avaliada em R$ 2.645,00, auxilia na prevencao
de diversos problemas de saude, como dores musculares e
articulares. Segundo um estudo realizado pelo An
Interdisciplinary Journal of Apllied Science em 2016, ate
90,3% das trabalhadoras apresentam algum sintoma como
dores Osteo-musculares, dores na espinha dorsal, dores
musculares, dores nas articulacoes, dores em membros
superiores, dores na regiao cervical, astenia, contusoes ou
em casos mais graves, amputacao de membro, portanto,
investir na maquina nao so reduziria os custos do SUS, mas
também melhoraria o bem-estar das mulheres, evitando

Forca [N] x Penetracio [mm] afastamentos do trabalho devido a lesGes ou dores.

25000 = FoOr¢a 1° Teste - Ensaio 14

Fratura Completa

do Endocarpo
20000 para o puncao de

20mm normal

e FOFga 2° Teste - Ensaio 6

15000 Fratura Completa

do Endocarpo \

para o puncao de
10000 20mm concavo

ApOs 0s estudos, e possivel concluir que é viavel realizar a
abertura do coco com a combinacao entre prisma de corte e
puncao, promovendo mais seguranca para as quebradeiras
e maior preservacao das améndoas. Contudo, alguns ajustes
Nno prisma de corte e na barra de transmissao de forca ainda
SA0 necessarios para promover uma facilidade ainda maior

na abertura, devido a elevada forca necessaria para o
rompimento total do fruto.

Forca [N] x Penetracao [mm]

20000 ——For¢a 1° Teste - Ensaio 1
Fratura Cnmpfetar_f_,__—av

18000 - For¢a 2° Teste - Ensaio 6
do Endocarpo J

16000 para o puncao de

40mm normal

Fratura Completa

do Endocarpo
para o puncao de
40mm coéncavo
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